FRITIDSPROFIL

Dato: 
   
                                Id.nr:


Saksbehandler:                              
Obs: Profilen er utarbeidet som et verktøy i kartleggingsfasen.  Ikke alle temaer som beskrives er relevante. Husk at spørsmålene må utformes og stilles slik at de gir forståelse for deltakeren.
Persondata:


	Navn:

	
	Fødselsdato:
	

	
	
	
	

	Adresse:
	
	Sivil status:
	

	
	
	
	

	
	
	Telefon:
	

	
	
	
	

	Nåværende boform
	
	Mobil:
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Oppfølging i bolig
	
	E-mail:
	

	
	
	
	


Relasjon til familie, venner og det offentlige

	Tilgjengelig familie (Mor, far, søsken, tanter, onkler…)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Venner og andre resurspersoner
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Har du kontakt med det offentlige?
	JA  / NEI

	Ev. hvem
	

	
	

	
	

	
	

	
	


	Ansvarsgruppe:
	JA  / NEI

	Ev. hvem
	

	
	

	
	

	
	

	
	


	Individuellplan:
	JA  / NEI

	
	

	
	


Skole, utdanning og arbeid

	Skole
	

	Kontaktlærer
	

	Telefon/ mobil
	


	Utdanning:
	

	
	

	
	


	Arbeid
	

	
	

	
	

	
	

	I arbeid nå
	

	
	


Ferdigheter:

	Er det ting som er vanskelig i lokalmiljøet (ta buss, gå på butikken, kino etc.)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Kan du lese/skrive
	JA  /  NEI

	
	

	Tidsforståelse
	JA  /  NEI

	
	

	Åpner du posten
	JA  /  NEI

	
	

	Tar du telefon
	JA  /  NEI

	
	

	Svarer du på sms
	JA  /  NEI

	
	

	
	

	Hvordan fungerer du sammen med andre (Store/ små grupper – fobier?):

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Er det omgivelser som bør unngås (kjønn, alder, livssyn, sted, rus m.m.):

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Fysiske og psykiske helse:

	
	

	
	

	
	

	
	


Fritidsinteresser:

	Hobbyer og interesser før og nå:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Tidligere fritidsinteresser:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Nåværende fritidsinteresser:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Familie/venners fritidsinteresser og aktiviteter:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Hva kan du ønske deg som fritidsaktivitet:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Har du en «fritidsdrøm»:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Hva tror du nærpersoners ideer til aktuelle fritidsaktiviteter ville være for deg:

	
	

	
	

	
	


Veien videre:

	Hva skal FmB gjøre: 

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Hva skal du gjøre:

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Når er neste møte:

	
	

	
	

	
	Dato, 

	
	

	
	

	
	Deltaker
	FmB saksbehandler


	Møte 2

Hva skal FmB gjøre: 

	
	

	
	

	
	

	
	

	Hva skal du gjøre:

	
	

	
	

	
	

	
	

	Når er neste møte:

	
	

	
	

	
	Dato, 

	
	

	
	Deltaker
	FmB saksbehandler


	Møte 3

Hva skal FmB gjøre 

	
	

	
	

	
	

	
	

	Hva skal du gjøre

	
	

	
	

	
	

	
	

	Når er neste møte

	
	

	
	

	
	Dato, 

	
	

	
	Deltaker
	FmB saksbehandler


1

